A peste um grande personagem da historia de ontem e de hoje
Angela Roberti (UERJ)!

Ha quase nowenta dias encontramoaos em isolamento social, distanteas dnteracdes com
familiares e amigos e afastados de nossas atividades smai@imnesmo profissionaiBiariamente

somos assolados pelo medo e a ansiedade. Umarpendbatese sobre o nosso planeta, ceifando
vidas, milhares de vidas. O novo coronavirus (SARY-2) chegou ao nosso pais logo depois do
carnaval, em 26 de fevereiro, quando tivemos a notificacdo oficial do primeiro caso da doenca
COVID-19. Alguns diasdepois, em 17 de marco, o Ministério da Saude confirmava o primeiro
Obito por coronavirus nBrasil. E, desde entd@ doenca se alastra poosso territorio, atingindo
nossascidades, alcancando nossos bairros, nossas casssas familias, nosgas amigos/as,
atacando indiferentemente #&®l as pessoasnulheres, homens, idosos, adultos, jovenaté
criangas..

A cidade do Rio de Janeiropmo outras tantas mundo afoesmcontrase ameacgada pela doenca.
Colocada em isolamento social, confreséacom umatensdo eangustia diarig vendo que as
vitimas deixam de ser somente nimeros para ganhar rostos e nomes de pessoas conhecidas/amig:
ou de familiares. A vida alegre e ao ar livre, propria de uma cidade litoranea de clima tropical,
confrontase coma ameaca do contagio e um siléncio muitas vezes assustador. Uma torrente de dor
e lagrimas, angustias e incertezas ameaca 0s habitos e a culdaaatmca, impondeéhe o
fechamento das escolas, das lojas, das igrejas e dos parques, a regulamentagdéraio, a
modificacdo do trabalho, a suspenséo das atividades de lazer, o distanciamento familiar, a limitac&o
das relagcbes humanas, o uso de mascaras de protecdo, medidas que tendem a refssgar
aflicdo e mesma vazio e o siléncio da cidadeesonfiadas, as pessoas procuram evitaasas

outras. Estimase quea taxa de isolamento social esteja em queda, apesa \degafospitalares

na rede publicale saude estarem em franco esgotaméntiecisdo peldockdown bloqueio geral
decretado pelagutoridadegovernamentajgprovomu debates acalorados as diversas instancias

dos poderes da Republindo se entendam a respeitale sua decretacdAs autoridadesomecam

a flexibilizar o isolamento sociaemboraa curva da doencga ainda estejafeamcaascensao

Nes® climade inquietacaorecorremosa histéria Investigar, pois, outros tempos, remotos ou
proximos, permite ampliar a compreenséo da condicdo humana, ajud@ndocompreender, por
sua vez, a sociedade contemporéanea ou mesime ela intervj na busca da construcdo de uma
sociedade mais justa e igualitafiarecorrendo a histoéria, percebemos qualentemente, ndo € a
primeira vez que a humanidade se defronta com uma pandemia. A histsi@avarias outras
investidasde microrganismos contra os homens, mulheres e criangas de outros terapos
diferentes espacos

Para o médico infectologista Stefan Cunha Ujvarpossivele até mesmo necessaramntar a

histéria da humanidade por meio dos vifiisy 2 r us eémisidocptot@gonistas centrais, nao

mer os coadjuvant es, afirha elegfUIgARE 804D p. )i G avanco moe 0
estudos ea compreensdo do DNA ou RNA dos microrganismos que causam doencas na
humani dade tem permiti diozao « ma ppena megmt oe da@o nit ¢
(UJVARI, 2019,p . 7) , a ponto de ser poss?2vel estabe
(como a dengue, tubercul ose, ai ds, -sdidg manpim d o
lenta e silenciosa anosde® ¢ a d a sUJVGARIy 2819,p.7-8]). Por meio dos avancgos cientificos e
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dos estudos gen®ticos, j8 ® poss?2vel saber <co
dizimando populagdes, estimulando conflitos, infectando combateptemovendo éxodos
propiciando miscigena-»es, fWYARR20OpeB8ndo ou en

Seguindo, portanto, os rastros dos microrganismos (virus, bactgsiasitas ety podemos
escrevermparte significativa da histéria ao longo do tempo, de mogeraeber como homens e
mulheres lidaram com as epidemias e que transformacdes elas provocaram no processprtastorico
vida cotidiana enos comportaments coletivos No Ocidente, talvez a mais conhecidatemida-

das epidemias tenha sido a de PestaaNgge se alastrou entre os séculos XIV e XVII. Acresiita

que a peste tenha se propagado a partir da Asia, mais especificamente da regiddajal€rimal

teria se alastrado, por terra e por mar, para a Europa, provocando o desapardctegratiale

familias e de convento$LE GOFF, 2007, p. 64As devast a-»es da HAMorte
conhecida essa pandemia, entre os anos -13& 1, el 1 mi nou i a ter-a
(DELUMEAU, 1989, p. 107) provocando uma catastrofe degrédica. Por seus reapecimentos
constantes, de forma atenuada ou explosiva, a peste causava um estado de nervosismo e med
constantes nas populagdes europ€¢RELUMEAU, 1989, p. 108)
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Sepultando vitimas da Peste Negra em Tournai, em 1349, reproduzido dos anais de Gilles Le Muiset.
Figural-In: LOYN, H.R., Dicionario da Idade Média. Rio dendao: Jorge Zahar Editor, 199298

fiO tempo da peste é o da solidao for@agdirma o historiador Jean Delumeélf89,p. 123)
Solidédo na vida, que segtrancafiada a interior dos laresobo peso do medeoliddona doenca,
gue segrega o doente quim ele mais precisde cuidadose carinhq soliddo na morte, quse
reveste de amomato com a supressao dos ritos quéuralmenteacompanham a partiddessa
vida. Foiassint om o Af |l agel o1980m. 126Y fai dssimtih@ém r déculo XX,
qguando surgiwma outra pandemia tdo devastadguanto outragjue marcaram a historia gripe
espanholaE tem sido desse jeito nos tempos atuaiS@¥ID-19.
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Figura 2 - Triunfo da PestePintura siciliana- autor desconheci aproxmdamente' 140@ominio Publice Google

fA fome e a guerracontribtem incontestavelmentpara enfraquecer a resisténcia hundana
escreveu o historiador medievalista Jacque$soff. (1997 p. 118) fazendo referéncia figr and e
pest®, que numa ombinacdo desastrosa com a fome e a guiEiraesponsavepor ceifar a vida

de milhares de pessoa®odemos nos apropriar dessa frasganspéla para o século XXNo
decursoda Primeira Guerra Mundial (191918), um conflito longo, doloroso e extrenerte

mortal, jamais travado, tanto por sua amplitude quanto por sua intensidade, cerca de 10 milhdes de
pessoas, entre militares e civis, perderam suas vidas. Nesse cenario de destruicdo e morte deixadc
pelas batalhas da guerra, no qual se espalhavarmlues abs ladobeligerantesmortos e feridos,
verificou-se, também, todo umastro de devastacdo de campos e cidades atingidos direta ou
indiretamente pela guerra. A fome grassa@aEuropae, com ela a resisténcia da populacdo
diminuia.




Figura 31 Hospital militar n°® 45 do exército dos EU&m AixLesBains, Frangcadurante a Primeira Guerra MundiaDominio
Publico- Google.

Em 1918, ultimo ano da guerra, um novo inimigo surgiu, silenciosa e sorrateiramente: a chamada
@ripe espanholé Durante muito tempoacredibu-se que oterrivel morbustivesse surgidana
Espanhaprovavelmenteem fevereiro de 1918, na cidade de San Sebastian, um porto turistico
movimentado a beira do Golfo da Biscaia, costa setentrional espanholéarfatrpesquisadores
sustentam queembora a Espanha tenha acusado muitos casos, que chegaram, inclusive, a ser
relatados oficial eabetamente,0 motivo da alcunha pode ter razbes politicas. Outros paises
europeus, ainda em guerra, ao contrario da Espanij@ posicdo no conflito mundial foi de
neutralidade, mitigavam seus dados sobre a incidéncia da doenca e apes¢egrvasem
relacdoa uma parte do governo espanhofjue expressea simpatia pelo Império Alemao.
(GOULART, 2005, p. 102)H4, ainda os que defendemo surgimento dayripe nos campos de
treinamento militar n® Estados Unidgstendo seuespalhanento se concretizadmo rastro das

tropas que se deslocavam rumo a Europa.

Figura 4 - Soldado american
coberto por um lencol para
prevenir o contagio da gripe
1919 KIRN VINTAGE
STOCK/CORBIS VIA GETT
IMAGES.Dominio Publice
Google.

Figura 5- Trabalhadoas da Cruz
Vermelha de Boston, Massachusse
retiram mascaras de uma pilha que

destinada a militares norteamericanos
20 de margo de 1919
PHOTOQUEST/GETTY IMAGES.
Dominio Publice Google.

A principio, pensouse quea moléstia ndpassavale uma gripe banal, sem maiores impactos. No
entanto,decorridosdois meses do inicio de seu aparecimento, o quadro era outro. A Espanha
mesmocontava com milhdes denfermose a gripe reveloge devastadora no continente Eurgpeu
atingindo civise militares que se movimentavam em direcdo ao ,franhtincluidos soldados
estadunidenses

De acordo com&hat zmayr e Cabral, Aclinicamente a dc¢
mas o0os doentes desenvol viam r api20lda méd Eneoitau m qu
meses de circulagdo do viramotouseuma taxa de mortalidadmtre 50 e 100 milhdes de pessoas
nameros maiores do quedevitimas fatais registramb nas duas guerras mundigige marcaram o

século XX.

A b6gri pe easoptaen lemduasdondas. A primeira, entre fevereiro e jule 1918
apresentotse solumaforma brandauma gripe bastante contagiosambora ndo causass®is de
trés dias de febre e mastar(Schatzmayr Cabral 2012, p. 58). Na segunda onda, a partir de
agosto,a doenca adquiriu uma forma graegtremamente mortah gripe rapidamente evolupara
um quadro densuficiéncia respiratéria agudepm altas taxa de letalidgdgansformandse em



umaver dadei ra A pamimera mdasesteve masstritaa Europa eaosEstados
Unidos,enquantca segunda onda atingiu, prioritariameratéisia, a Africa, e agegidescentrd e
sul do continente american@chatzmayrCabral 2012, p. 58).
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Figura 6 - Soldados de FoRiley, Kansasacometidos pelgripe espanhola, sendo tratados em uma enferm
Dominio Publice Google.

aria de Camp Funston.
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Figura 71 Gréfico- Nimero demortosBrIim, Londres, Nova Iérque e Paésn 19181919.Dominio Puttico- Google.
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No Brasil,0s primeiros registros de casas&bidemia ocorreram em setembro de 1918. Acrsdita
que o virus telma entrado no pais pelo porto do Reciédravés demarinheiros brasileiros que
faziam operacdes militares em Dakaapital doSenegal, na costacidental africanaOutra
possibilidade é que o virus tenha vindo mavio mercante inglé®emerara,o qual zarpou @
Liverpool com destino ao Rio de Janeimportando, ao longo da trages pelo Atlantico,em
Dakar, Recifee Sdvador.

Hospital da Escola Benjamin Constant

Uma enfermaria

Figura81 Careta (02/11/1918:11)Hemeroteca da Biblioteca NaciornBR

Em territério brasileiroa griperapidamenteespalhotse pelo Nordestee seguiu rumo a&udeste
Em Recife,em 1 de outubro de 1918, o periddioperéario Tribuna do Povp de orientacédo
anarquistagstampavana primeirapaginauma noticizemcujo teorinicial verifica-sea preocupacao
com aepidemia

A Epidemia

N&o ha davidaque as noticiaga nova epidemia trazeseriamente preocugdas

muitas pessoas.

O fato de uma dor de cabeca ou de wmigar vontade nos intestinos € o suficiente

paramuitagentese julgar contaminadg..]. (Tribuna do Povp1/10/1918, p. 1)

A 10 de novembrale 19B, o mesmo jornal ndo perdeu oportunidade de criticar o Estade aobr
conducdo da epidemida influenzae denunciar grecariasituacdo social em que se encontrava
inserida a classe trabalhadora

A epidemia e o Estado

A epidemia da influenza tem servido para por em foco a incapacidade da
organizacao burguesa e sua impeténcia para assegurar o bestar, o conforto e

a saude de todos os individuos. A epidemia veio encontrar o povo ha miséria, nessa
miséria que parece ja se tornou crénica e que nestes quatro ultimos anos chegou no
maior dos extremos.



Quantas cenas d®de de miséria! Quantas desgracas evitaveis! Num arrabalde de
Macei6 (Alagoas) uma familia inteira pereceu vitimada pela influenza e
completamente abandonada. E o Estado, que se intitula o regulador de tudo, que
nos cobra impostos pesadissimos sob o xteette velar por nds, assistindo a tudo

isso sem nada poder fazer, completamente impotente, com a sua incapacidade em
foco, como que a pedir que a Anarquia venha a toda a pressa tomar o seu lugar....
(Tribuna do Povp 1/02/1919,p. 4.7 Orgdo da Federacide Resisténcia das
Classes Trabalhadoras de PernambuBecife).

Miséria, doencamortese a incapacidadelo Estado, segundo o jornaklavamo drama dqueles
dias deepidemia revelando a ineficacia ddor gani z a - «para garantirgausalsieash
individuos e apontando para a Anarquia como possibilidddeealizacdmaquela conjunturde

equilibrios rompidos.
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Figura 9 - Mulheres trabalham com méascaras durante epidemia de gripe espanhola, em 1918. In.:
https://blogs.oglobo.globo.com/blap-acervo/post/coronavirysesgatarecomendacoes-medidasrestritivasda-epidemiade

gripe-espanhola.html

Na cidadec api tal, o Av2rus influenza do tipo A, I
recentesfez grande estrago, ceifando cerca de 15 mil vidas e deixando aproximadamente 600 mil
pessoas enfermas, numa poputaga ordem de 910.610 habitantes. (GOULART, 2005, p. 105)
Juliana Rocha, no artiggandemia de gripe de 191Bublicado no portal da FIOCRUZ, escreveu

gue fAbancos, reparti-»es p¥%blicas, teatros, b
oupor falta de funcion8rios ou por falta de cl
com a formaavassaladora& dramética com que a doenca evoluggistrando altas taxas de
letalidade recomendavam que a populacéo evitasse aglomeracdesigdala epidemia, um temor
coletivo assombrava a cidade vazia e paralisada. O caos estava instalado. Ha registros de falta de
alimentos, sagues, mortos nas ruas, corpos empilhados, cadaveres insepultos, covas coletivas, faltz
de pessoal para cuidar dos diss e mesmo das vitimas fatais.


https://blogs.oglobo.globo.com/blog-do-acervo/post/coronavirus-resgata-recomendacoes-e-medidas-restritivas-da-epidemia-de-gripe-espanhola.html
https://blogs.oglobo.globo.com/blog-do-acervo/post/coronavirus-resgata-recomendacoes-e-medidas-restritivas-da-epidemia-de-gripe-espanhola.html

A epidemia da grippe no Rio

Doentes de winfluenza hespanholas, na Praga Quinze de Novembro
Figura 10- Careta (26/10/1818) - Hemeroteca da Biblioteca NaciorBR

Figura 11- Careta (26/10/19184) - Hemeroteca da Biblioteca NacionBR

O saber médicoao era suficiente para tratar os enfermos e se tornou evidente a inoperancia das
autoridades politicas e dos responsaveis pela saude publica, tanto no que se referia ao controle de
gripe quanto no atendimento basico a populacdo do€ote. a cidadex beirade um colapso, o
atendimento da populacdo ficou dependente, na maior parte do tempo, das acdes realizadas por
instituicbes privadas nédo vinculadas ao Estado, como igrejas, escolas, clubes e, sobretudo, a Cruz
Vermelha Brasileira. (GOULART, 2005, p. 109).



